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FACULDADE

Faculdade Metropolitana da Amazonia - FAMAZ
Coordenacéo de Educacéo Fisica

VI SIMPOSIO DE EDUCACAO FISICA E SAUDE

PROGRAMACAO 2018/2

23 DE OUTUBRO (TERCA-FEIRA)

15H-16:30

Palestra: Abordagem sobre a metodologia Crossfit.

Prof Nilton Lobo - Gold Wolf.

17h-18:30

Palestra: Preparacdo fisica para atletas de lutas. Qual a real necessidade fisica nas competicdes.
Prof. Ewerton Matos dos Santos- Coordenador Geral Greco Forma e Fit.Com
19h-20:30

Talk-show: Heteronormatividade no esporte entre corpos livres e outras possibilidades.
Prof. Dr. Marcelo Valente- FAMAZ

20:30-22h

Palestra: Dopping

Prof. Ms. Alex Ferreira de Oliveira- Hospital Barros Barreto e FAMAZ

24 DE OUTUBRO (QUARTA-FEIRA)
20:30-22H
Palestra: Marketing Pessoal

Prof. Esp. RGbmulo Martins- Rhino Fit Studio e Fitcon Gestao Esportiva

INSCRICOES: ATP

CONTATOS:

BINHA: 98403-2604;

MATHEUS: 992141843,

1KG DE ALIMENTO NAO PERECIVEL



